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OUVERTURE  
DU CENTRE DE PSYCHOTHÉRAPIES GROUPALES
Bonjour,

Nous sommes heureux de vous annoncer l’ouverture du Centre de psychothérapies groupales, lieu 
d’accueil, de réflexion, de soins, d’accompagnement et de prévention, à destination des enfants,  
des adolescents, des jeunes adultes et des adultes de tous âges.

Les difficultés et les souffrances psychologiques s’exprimant sous de multiples formes, nous avons  
à cœur de faire dialoguer différents modèles thérapeutiques, en favorisant pour chacun l’expérience 
singulière du groupe.

L’organisation administrative et clinique du Centre est portée par une équipe de thérapeutes bénéficiant 
d’une solide expérience du soin institutionnel, de la psychothérapie groupale et individuelle. Ancré 
au cœur de la cité, le Centre de psychothérapies groupales propose à tous les partenaires qui en 
feront la demande, de penser et co-construire des dispositifs groupaux adaptés aux populations 
qu’ils rencontrent. Le Centre assurera la mise en place, le suivi et la supervision de ces dispositifs,  
au fur et à mesure de son déploiement.

Notre pratique est indépendante : les séances de groupes sont payées individuellement par  
les participants ou financées par des partenaires publics ou privés. Dès à présent, nous proposons 
des groupes :

• De parole
• De psychodrame
• De photolangage©

• De thérapie multifamiliale

Destinés à prendre en charge des problématiques contemporaines du mal-être qui émergent  
à l’école, au travail, dans la famille, dans la société, et qui touchent la sphère émotionnelle, affective 
et comportementale.  

Nous vous invitons à visiter notre site pour découvrir les groupes d’ores et déjà mis en place et à nous 
contacter par mail ou par téléphone pour connaitre les modalités d’adressage et de fonctionnement 
du centre : 

• centredepsychotherapiesgroupales.fr
• 04.78.65.65.16
• contact@cepsyg.fr


